
ผู้นําหัวใจโค้ช 
Leader As Coach

ผู้นําที)สร้างแรงบนัดาลใจ

พฒันาศักยภาพของตนเองและทมีงาน

โค้ชหลิน ลินดา



OBJECTIVES

• รู้จกัความหลากหลายของการเป็นผู้นําซึ9งเปลี9ยนแปลงตาม
สถานการณ์

• เข้าใจคุณสมบัตแิละหลกัการเริ9มต้นการเป็นผู้นําหัวใจโค้ช
• เรียนรู้ทกัษะการโค้ชชิ9งที9ถูกต้องตัJงแต่วธีิคดิ วธีิฟัง และวธีิ
พูดแบบโค้ช ที9จะทาํให้ทมีงาน รู้สึกมคุีณค่า รับผดิชอบใน
สิ9งที9ตกลงกนั และมแีรงบันดาลใจที9จะพฒันาและเตบิโต



ผู้นําหวัใจโค้ช
เนื Fอหา

Session 0: แนะนําโค้ชหลนิ 

Session 1: ผู้ นําตามสถานการณ์ (Situational       

                           Leadership)  
  เข้าใจสถานการณ์ที0หลากหลายกบัรูปแบบการ
  สื0อสารของผู้ นําที0สอดคล้องกบัสถานการณ์

Session 2: แนะนําการโค้ช (Introduction to 
 Coach) 

Session 3: คณุสมบติัของผู้ นําหวัใจโค้ช

  ”คดิแบบโค้ช” (Think Like A 
  Coach)

  - หลกัการของการทําโค้ชชิEง 5 หลกัการ

Session 4: ”ฟังแบบโค้ช” (Listen Like A Coach)
- ทฤษฏีภเูขานํ Mาแข็ง (Iceberg Model) 

- 3 เทคนิคการฟังแบบโค้ช 

Session 5: ”พดูแบบโค้ช” (Speak Like A 
  Coach)

- หลกัการในการตั Mงคําถามแบบโค้ช

- คําถามทีEควรหลกีเลีEยง

Session 6: Coaching Framework: 
 GREON

Session 7: หลมุพรางทีEผู้ นํามกัจะพลาดเกีEยวกบัการโค้ช 

  บทสรุป 



Thank you
Tiktok: โค้ชหลนิ ลนิดา

Facebook Fanpage: Coach Lynda


